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URUGUAY

PERFIL DEPARTAMENTAL

SAN JOSE

Datos Mayo 2026

f URUGUAY

\

SINE

POBLACION TOTAL ESTIMADA

Fuente: 2011, INE: Estimaciones

110.323 119.718

y proyecciones de poblacion, Rev. 2013; 2023: INE, Censo 2023

Nota: la poblacién en 2011 es la estimada al 30 de junio de ese afio; la poblacion de 2023 al 31 de mayo de ese afho

NACIMIENTOS - DEFUNCIONES

2.500 -

2.000 -

1.500 -

Nacimientos

2011 1.350
2021 949
2023 874

Defunciones

2011 1.103
N 2021 1.359
1.000 | —n
Nacimientos 2023 878

Defunciones
Crecimiento Natural
500 -
2011 247
2021  -410
0 2023 A

Fuente: MSP, Estadisticas vitales
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POBLACION POR GRUPOS DE EDAD

65 0 mas
ainos

35264
anos

CANTIDAD HOMBRES C/ 100 MUJERES Qd
2011 - 2023 por franja etaria

120 A

19% 35 a 64 anos

es la franja etaria IQ 204

coh mayor porcentaje %\ 37%

de poblacion en \Cﬁ
15a34

afios el departamento.

2011
0-4 403  45-49 99
100 A 59 104  50-54 101

10-14 103 55-59 99
15-19 106 60-64 98
20-24 111 65-69 93
80 - 25-29 111 70-74 81
30-34 107 75-719 72
35-39 109 80-84 63
40-44 103 85-89 55

60 - 90y mas 43
2011 2023

40 - 0-4 106 45-49 106

2023 5-9 105 50-54 102

10-14 105 55-59 98

15-19 103 60-64 95

20 - 20-24 4105 65-69 93

25-29 106 70-74 85

30-34 100 75-79 74

35-39 104 80-84 65

0 40-44 102 85-89 48

| | | | | | | | | | 90ymés 34
,\xfb\x%V%\x%\x%\x%\x%VQ\x%c,
¥ &N NNV Y P P X X s 5 o o AT A R W
SR A A O R A N

(o)

Fuente: 2011, INE: Estimaciones y proyecciones de poblacion, Rev. 2013; 2023: INE, Censo 2023
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PIRAMIDE DE POBLACION [®Xef

Comparativa Hombres - Mujeres 2011 - 2023

@® 2011 ® 2023

Franja Etaria

90y mas —
. Hombres Mujeres
80-84 —
75-79 —
70-74 —
65-69 —
60-64
55-59 —
50-54 —
45-49 —
40-44 —
35-39 —
30-34 —
25-29 -
20-24 —
15-19 -
10-14 —

5-9 —

0-4 —

\ \ \
-5,0 -4,0 -3,0 -2,0 -1,0 0,0 1,0 2,0 3,0 4,0 5,0

Porcentaje %

Fuente: 2011, INE: Estimaciones y proyecciones de poblacién, Rev. 2013; 2023: INE, Censo 2023
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PERFIL DEPARTAMENTAL
SAN JOSE

TOTAL DE POBLACION PONDERADA -
MAYO 2026

POR MUNICIPIO

Ciudad del Plata 40.125 - Libertad 16.265 -
Ecilda Paullier 5.521 - Rodriguez 5.078

POR LOCALIDAD

Ciudad del Plata 39.416 - San José de Mayo 36.206 -
Rural 16.000 - Libertad 11.471 - Ecilda Paullier 3.094 -
Rodriguez 2.928 - Puntas de Valdez 1.584 -

Rafael Peraza 1.499 - Kiyu Ordeig 924 - Raigon 814 -
Ituzaingd 809 - Capurro 697 - Villa Maria 681 - 18 de Julio
(Pueblo Nuevo) 533 - Juan Soler 485 - Radial 392 -

Mal Abrigo 377 - Gonzalez 361 - Rincdn del Pino 245 -
Cololé Tinosa 229 - Costas de Pereira 150 -

Ceramicas del Sur 131 - Cainada Grande 117 -

Mangrullo 101 - Boca del Cufré 81 - Carreta Quemada 72 -
Puntas de Gregorio 61 - San Gregorio 60 - Laurel 49 -

La Boyada 42 - Colonia Delta 39 - Tropez6n 37 -

Picada Varela 32




